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گياه شگفت

فاطمه برادران
کارشناس ارشد زبان دبیر دبیرستان های کاشان

آموزشى- تحليلى

چکيده
شاهنامه پر از شگفتی هاست و اين بزرگ ترين ويژگی 
حماس��ه است. علاوه بر وجود مردان نمادين، گياهان، 
اشيا و حيوانات نيز شگفت و فراسويی جلوه می کنند. 

يکی از اين گياهان، گياه خون سياووشان است.
خون سياووشان )دم  الاخوين( تنها يک گياه نيست؛ 
نماد جاودانگی خون ش��هيد اس��ت که سال ها و بلکه 
قرن هاست از دل زمين سر بر می آورد و خاطرۀ ايثار يک 

انسان بزرگ را با رويش خود زنده نگاه می دارد.
ن��ام اي��ن گي��اه در اس��اطير و در مراس��م بازمانده از 
روزگاران که��ن، که در پاسداش��ت نام و ياد س��ياوش1 
برگزار می ش��ود، به چشم می خورد. ويژگی اصلی اين 
گي��اه، همان طور که اش��اره ش��د، جاويد س��اختن نام 

شهيد است.
ويژگی های ديگر اين گياه، خواص طبی و دارويی آن 
است که ش��فابخش بيماری هاست و در کتب معروف 
پزش��کی از آن ياد می ش��ود. کاربرد ديگر آن در عرصۀ 

ادب فارسی است.
هدف از نگارش اين مقاله، ش��فا ف تر کردن ارزش ها 
و خ��واص اين گياه- چه از منظر طب و چه اس��اطير- 
است که تنها در يک بيت از شاهنامه و ضمن حادثه ای 

گذرا از آن سخن به ميان می آيد.

س��یاوش،  سیاووش��ان،  خ��ون  کليدواژه ه��ا: 
دم الاخوین، آیین سیاووشی

مقدمه
س��یاوش، ش��اهزادۀ نجیب و برومن��د کیانی، که 

به دلی��ل دارا ب��ودن خصوصیات اخلاق��ی مثبت از 
جمله ش��رم و آزرمی شایس��ته و خ��اص2، در میان 
ش��اهان و ش��اهزادگان نم��اد ش��ده اس��ت، چه در 
اس��طوره و چه در پارس��ی نامۀ فردوسی، شاهنامه، 

ویژگی هایی بی بدیل و معجزه گون دارد.
از میان این خصوصی��ات ممتاز می توان به بنای 
شهر شگفت س��یاووش گرد یا گنگ دژ3، در اختیار 
داشتن اس��ب سخن گویی چون ش��برنگ بهزاد4، 
که طبق وصیت س��یاوش تنها باید از کی خس��رو5 
فرمان  ببرد، و بالاخره گیاه خون سیاووشان، که در 
پی جاری ش��دن خون به ناحق ریختۀ وی بر زمین 

رویید، اشاره کرد.
از میان امتیازات یاد شده، گیاه خون سیاووشان 
در ادبیات و اش��ارات ادبی و نیز در اس��طوره و طب 
دارای کارب��رد و ارزش اس��ت. ای��ن گی��اه علاوه بر 
شاداب س��ازی جس��م و کارای��ی درمان��ی، گیاهی 
ش��گفت و فراسویی است که با رویش معجزه آسای 
خود ن��ام و یاد مظلوم تری��ن ش��اهزادۀ ایرانی را در 
اذهان ماندگار س��اخته اس��ت. بنابراین، شایس��ته 
اس��ت این گیاه از جنبه ه��ای ادبی و اس��طوره ای 

مورد بررسی قرار گیرد.
مقال��ۀ »گی��اه ش��گفت خ��ون سیاووش��ان« ک��ه 
دربردارن��دۀ مطال��ب مختل��ف ادبی، اس��اطیری و 
طب��ی درب��ارۀ ای��ن گیاه اس��ت، عمدت��اً از مطالب 
پراکنده ای فراهم ش��ده که در پاورقی های ش��روح 
شاهنامه، کتب اسطوره پژوهی و شروح دیوان های 
ش��اعران نام برده در متن آمده است. محتوای این 
مقال��ه با توج��ه به نوع مطالب گردآم��ده در آن تازه 
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اس��ت و تاکنون دربارۀ آن به طور مستقل پژوهشی 
صورت نگرفته است.

گياه خون سياووشان
در معرف��ی گیاه معجزه  آس��ای خون سیاووش��ان 
قبل از ورود به مبحث اصلی، بیان مفهوم ش��هید و 
ارتباط یک نماد برای ماندگاری نام شهید ضروری 

به نظر می رسد.
شهادت بزرگ ترین نیرویی است که تودۀ انسانی 
را بیدار و هشیار می سازد و با خاصیت شگفت خود 
در طول اعصار و قرون س��بب برانگیختگی وجدان 
آدمیان می گردد. خون س��رخ رنگ شهید در عروق 
تم��ام غیرتمن��دان جاری اس��ت و چه بس��ا قیام ها 
ک��ه در نتیجۀ همین جریان خون ب��ه ناحق ریخته 
ش��دۀ شهید صورت گرفته اس��ت اما بر این قیام ها 
و خون خواهی ها، عاملی دیگر نیز تداوم بخش یاد 
ش��هید است و آن به تعبیر اسلامی ندوشن، رویش 
»درخت یاد« اس��ت؛ درخت ی��ا گیاهی که از خون 
شهید می روید. خون سیاووشان در حقیقت مظهر 
چنی��ن یادکردی اس��ت که ب��ا رویش آن، ن��ام و یاد 
سیاوش در اذهان جاودان می شود و اما چگونگی 

رویش آن.
در »ش��اهنامه« فرزان��ۀ توس آمده ک��ه این گیاه، 
زمان��ی س��ر از خ��اک تی��ره بی��رون آورد ک��ه خون 
پاک ترین ش��اهزاده، س��ياوش، بر زمی��ن ریخت. 
افراس��ياب توران��ی به رغ��م الط��اف بی نهایتی که 
نس��بت به ش��اهزادۀ محبوب و دلاور ایرانی نش��ان 
داد، ب��ر اث��ر س��عایت ب��ددلان و حس��ودانی چون 
گرس��يوز و گروی زره به یک باره تغییر شیوه داد و 
دمدمۀ افس��ون گرانۀ آن دو در ذهن بیمارش جای 
گرفت تا آنجا که چش��م بر مردم��ی و مهمان نوازی 
بس��ت و فرمان قتل س��یاوش را صادر ک��رد. آن گاه 
گرس��يوز و دمور و گروی زره شتابان برای اجرای 
فرمان ش��اه خیره س��ر توران��ی، س��یاوش را به بند 
کشیدند و او را دور از مردمان کشتند و خون پاکش 

را بر زمین ریختند:
به ساعت گیاهی برآمد ز خون

بدان جا که آن تشت شد سرنگون
گیا را دهم من کنونت نشان

که خوانی همی خون اسیاوشان
بسی فایده خلق را هست از وی

که هست اصلش از خون آن ماهروی 
)ج3: 153 پاورقی، چ مسکو(

ای��ن گی��اه برآمده از خ��ون آن ماه��روی که برای 
خل��ق فواید زی��ادی دارد، همان خون سیاووش��ان 
)=پرسیاووشان، دم الاخوین( است و نمایانگر این 

حقیقت که خون مظلوم هیچ گاه پایمال ظلم ظالم 
نمی شود و به هدر نمی رود.

خون سیاوش در رگ های گیاهی جاری است که 
درمان بخش دردهای مردمان اس��ت و این نمودار 
رفعت و رأفت صاحب آن خون است که در قلمروی 
حقیر و تنگ مایه و در زمانی کوتاه نمی گنجد بلکه 

زمانی مدید و جایگاهی وسیع را می طلبد.
سیاوش نماد رحمت و عطوفت است و این گیاه، 
نماد مهر سیاووش��ی. او که برای حفظ پاک دامنی 
خود، از سرزمین نیاکانش چشم پوشید و ناخواسته 
ب��ه جبه��ۀ دش��من پن��اه آورد و بالاخره با دسیس��ۀ 
نابکاران از پا درآمد، می بایس��ت چنین گیاه یادی 
داش��ته باش��د تا پاکی و خوبی اش همگان را تحت 
تأثی��ر قرار دهد و نامش را تا ابد زنده نگاه دارد. این 
گیاه فراس��ویی به خوبی از پس خویش کاری بزرگ 

خود، یعنی حفظ نام شهید، برآمده است.
علاوه ب��ر روی��ش گی��اه خ��ون سیاووش��ان، برای 
حفظ نام س��یاوش علائ��م دیگری نیز در اس��اطیر 
آمده اس��ت: توفانی که هنگام قتل او برخاس��ت و 
زمین و زمان را تیره س��اخت و دیگر مراسمی که در 
پاسداش��ت خون او و به کین خواهی اش و نشانگر 
دوس��تداری او توس��ط ایرانیان اس��ت. »در روایات 
تاریخ بخاراست که زیادت از سه هزار سال است که 
اهل بخارا را بر کش��تن سیاوش سرودهای عجیب 
اس��ت که مطرب��ان آن س��رودها را کین س��یاوش و 
قوالان گريس��تن مغ��ان گویند.« )ك��زازى، 1383: 

)482
و البته به یاد او قربانی نیز می   کنند: »هر سالی، 
ه��ر مردی یکی خروس آنجا بدو بکش��د.« )رستگار 
س��رودهای  علاوه ب��ر   )577  -578  :1370 فس��ايى، 
مطربان که به یاد سیاوش به کين سياوش معروف 
اس��ت، بیس��ت و هش��تمین لح��ن باربد نی��ز کین 
س��یاوش ن��ام دارد8. کار دیگری نیز که به مراس��م 
یاد کرد س��یاوش نس��بت می دهند، رس��م حاجی  
فيروز  است. ابوالقاسم اسماعيل پور در این باره 

می نویسد:
»اگر بخواهیم آیین سیاووشی را ریشه یابی کنیم، 
به آیین دوموزی یا تموز بین النهرینی می رس��یم... 
در ای��ن ای��ام آیین ه��ای ش��ادی ب��ا صورتک ه��ای 
س��یاه به راه می افتاد. ریشه شناس��ی واژۀ سیاوش 
ه��م می تواند تا ح��دودی این نکته را روش��ن کند. 
سیاوش در اصل، سیاورش��ن Siav_arshan از دو 
بخش »س��یاو« »Siav« به معنی س��یاه و »ارشن« 
»Arshan« ب��ه معنی م��رد یا قهرمان اس��ت. پس 
سیاوش یعنی قهرمان سیاه. آیا سیاه کردن صورت 
ی��ا پوش��یدن صورتک ه��ای س��یاه می توان��د نماد 

شهادت 
بزرگ ترين نيرويی 

است که تودۀ 
انسانی را بيدار و 
هشيار می سازد 

و با خاصيت 
شگفت خود 

در طول اعصار 
و قرون سبب 
برانگيختگی 

وجدان آدميان 
می گردد
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سیاوش باشد، یا نماد بازگش��ت از جهان مردگان؟ 
این البته برداش��تی احتمالی است.« )اسماعيل پور، 

)122 -123 :1376
م��وارد ف��وق، مرب��وط ب��ه آیین  های پاسداش��ت 
ن��ام س��یاوش بود. نکت��ۀ قاب��ل ذکر دیگ��ر آوردن 
نمونه ه��ای دیگ��ری از این گیاه یاد در اس��اطیر و 
ادیان اس��ت. یک��ی از نمونه های روی��ش گیاه در 
فرهنگ عامیانۀ ما، رویش گل محمدی اس��ت که 
بر طبق نظر عامه، از عرق روی پیامبر است که بر 

زمین چکید و سبز شد. )ياحقى، 1369: 264(
نمون��ۀ اس��اطیری این گون��ه گیاه��ان، درخ��ت 
ان��ار اس��ت که بر اس��اس اس��اطیر یون��ان از خون 
روئی��د؛  زئ��وس  پس��ر   )Dionysus( دیونی��زوس 
 ،)Juno( آن گاه که ب��ه توطئۀ نام��ادری اش، ژونو

قطعه قطعه شد. )ياحقى، 1369 :106(
ی��اد کرد نام ش��هید گاه به روش دیگ��ری غیر از 
رویش گیاه یاد صورت می گیرد. در برخی موارد، 
این کلام اس��ت که به جای گیاه سیاووش��ی نام ها 
را زن��ده نگه م��ی دارد. نمونۀ ای��ن کلام »انا الحق 
گفت��ن« منصور ب��ا تمام وجود بر س��ر دار اس��ت. 

)اسلامى ندوشن، 1374: 88(
اس��طورۀ  قابل ذکر دیگر نارس��يس اس��ت. او که 
جوانی بس��یار زیب��ا و فریبا ب��ود، ش��یفتۀ دلارایی و 
دلاوری و زیبای��ی خوی��ش گش��ت. ی��ک روز ک��ه در 
بیشه ای مشغول گشت و گذار بود به چشمه ساری 
رس��ید و خود را در آن چش��مه دید و ب��ه اندازه ای بر 
روی زیبای خود، که در آیینۀ چش��مه منعکس شده 
بود، فریفته گش��ت که نتوانست از آن چشم بردارد. 
نارسیس خیره برعکس خود در میان آب های چشمه 
در کنار رود ماند و اندک اندک در مرغزار کنار چشمه 
ریش��ه دواند و به گیاهی دیگرگون شد که به نام وی، 

نارسیس یا نرگس می خوانند. )كزازى، 1383: 480(
علاوه بر نارسیس در اساطیر یونان، در »ایلیاد« 
ه��م ب��ا آژاک��س، پهل��وان ب��زرگ یونان��ی، روبه رو 
می شویم که پس از شکست دادن آشیل و کشتن 
او، با اولیس بر سر ابزار و وسایل آشیل به گفت وگو 
و س��تیز برمی خیزد و خدای��ان نیز طرف اولیس را 
می گیرن��د. آژاکس از فرط خش��م و غضب، خنجر 
خ��ود را در س��ینۀ رویینش فرو می ب��رد. از خون او 
که بر زمین ریخته ش��ده، گل��ی ارغوانی می روید 
و ای��ن گل ارغوانی همان س��نبل اس��ت. )كزازى، 

)86 :1374
در اساطیر چین باس��تان، شاهزاده ای است به 
نام يي��ن گيائو که سرنوش��تش از جه��ات متعدد 
ش��بیه سرنوش��ت و سرگذشت س��یاوش است. او 
نیز، که شاهزاده ای نیک و هنرور است، تحت آزار 

علی غلامی
کارشناس ارشد زبان و ادب فارسی و دبیر دبیرستان های بجنورد

نامادری خود، س��وداگی، و ناتوان��ی پدرش قرار 
می گیرد. او همچنین مانند س��یاوش به دشمنان 
پدر می پیوندد و به دس��ت آنان کش��ته می ش��ود؛ 
به این ش��کل ک��ه او را تا گل��وگاه در خاک مدفون 
می س��ازند و س��پس گاوآهنی را بر سر او می رانند 
و او را به این ش��یوۀ فجیع می کش��ند. در حماسۀ 
چین نی��ز خون ش��اهزادۀ بی گناه س��بب باروری 

گیاهان می شود. )كوياجى، 1379: 105(
بع��د از بی��ان اس��اطیر مرب��وط ب��ه گیاه ی��اد، به 
ش��اهنامه برمی گردیم. در این کتاب آمده اس��ت 
که علاوه بر آن گیاه، درختی نیز از خون سیاوش 
س��بز ش��د. در قس��متی که کيخس��رو  ب��ه همراه 
فرنگي��س و پيران به نزد افراس��ياب می رود، در 
یک��ی از شهرس��تان های کنار راه ب��ه درختی فرخ 

می رسند که این ویژگی ها را داراست:
ز خاکی که خون سیاوش بخورد

به ابر اندر آمد یکی سبز نرد
نگاریده بر برگ ها چهر اوی

همی بوی مشک آمد از مهر اوی
به دی مه به سان بهاران بدی

پرستشگه سوگواران بدی
)ج3، ب 2652- 2564، چ مسکو(

درختی س��بز از خاکی سر به ابر س��اییده که از 
خون س��یاوش آبیاری شده اس��ت و ویژگی ممتاز 
آن نگارگری چهرۀ س��یاوش بر برگ های آن است 
و ب��وی مش��ک همواره از آن به مش��ام می رس��د6. 
این گون��ه نگارگری ه��ا بر روی ب��رگ درختان، هم 
در اس��اطیر ایران��ی و ه��م در اس��اطیر دیگر ملل 
نمونه   های��ی دارد. در اس��اطیر ای��ران می توانی��م 
درخت س��رو کاش��مر را به عنوان مثال بیاوریم؛ »و 
آن درخت��ی بود ش��گفت و مینویی که زرتش��ت به 
دس��ت خود در قریۀ کاش��مر کاش��ت. به مرور این 
درخت، بلند و س��تبر و پرشاخ شد و دیدن آن مایۀ 

حسرت بینندگان.« )اوشيدرى، 1371: 386(
در ش��اهنامه نی��ز آمده اس��ت که زرتش��ت این 
س��رو آزادۀ بهش��تی را در کنار آتش��کدۀ آذر بُرزین 
مهر می کارد و با رش��د آن، گشتاسب، گرداگرد آن 
ت��الاری عظیم بن��ا می نهد. ب��ر روی برگ های این 
درخت مینوی نام گشتاس��ب به  عن��وان پذیرندۀ 

دین بهی درج شده است.7
نمون��ۀ دیگ��ر آن در اس��اطیر مل��ل، مرب��وط ب��ه 
اس��اطیر مصری اس��ت و  درختی به نام »پرسیه« 
در معبد »هلیوپولیس« که نام پادش��اهان مصری 

بر آن نوشته شده است. )كوياجى، 1379: 28(
دنباله مطلب در وبگاه نشریه


